
План работы  

по реализации мероприятий по ранней профориентации в МБДОУ «Детский сад 

«Солнышко» г. Бирюча» проекта № 10095886 

«Формирование основ ранней профессиональной ориентации по медицинской 

направленности у детей старшего дошкольного возраста в дошкольных 

образовательных организациях Красногвардейского района 

«Доктор Айболит» 

№ 

п/п 

Название работы/процесса Дл-ть, 

дни 
(начало -

окончание 

Документ о 

выполнении 

Ответственные  

  

1. Организационно-

диагностический блок 

09.01.24 -

28.02.24 

 Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

1.2. Проведение входной 

диагностики, с целью выявления 

уровня сформированности 

представлений об организме 

человека и здоровом образе 

жизни у детей старшего 

дошкольного возраста 

30.01.24- 

19.02.24 

Аналитическ

ая записка 

Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

 

1.3. Анализ результатов входной 

диагностики, с целью выявления 

уровня сформированности 

представлений об организме 

человека и здоровом образе 

жизни у детей старшего 

дошкольного возраста 

20.02.24- 

13.03.24 

Аналитическ

ая записка 

Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

Широбокова С. А. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

 

1.4. Проведение итоговой 

диагностики, в целях 

формирования культуры 

здорового образа жизни у детей 

старшего дошкольного возраста 

30.01.25 -

13.02.25 

Аналитическ

ая записка 

Рощупкина Н. И. 

Гадяцкая В. И. 

1.5. Анализ результатов итоговой 

диагностики, в целях 

формирования культуры 

здорового образа жизни у детей 

старшего дошкольного возраста 

14.02.25 - 

28.02.25 

Аналитическ

ая записка 

Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

Гадяцкая В. И. 

2. Практический блок 12.03.24 - 17.02.25 

2.1. Организация предметного 

пространства в ДОО 

23.04.24 -

08.07.24 

 Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

2.1.

22 

Создание в группе  развивающей 

образовательной среды 

«Медицинский уголок» 

07.06.24 - 

08.07.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет, 

платежные 

документы 

Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 



2.2. Внедрение основ ранней 

профессиональной ориентации 

по медицинской 

направленности в 

образовательную деятельность 

12.03.24 - 

16.12.24 

 Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

2.2.

1. 

Разработка плана работы по 

реализации мероприятий по 

ранней профориентации в 

МБДОУ «Детский сад 

«Солнышко» г. Бирюча» 

12.03.24 - 

09.04.24 

План работы 

ДОО   

 

2.2.

7 

Организация и проведение 

выставки художественной 

литературы в ДОО 

09.10.24 -

23.10.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.2.

8 

Создание и распространение 

буклетов «Профилактика 

вирусных заболеваний» 

01.09.24 - 

30.09.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Рощупкина Н. И. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.2.

9 

Выпуск газеты «Если хочешь 

быть здоров…» 

02.12.24 - 

16.12.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.2.

10 

Организация и проведение 

тематических бесед по медицине 

28.06.24 - 

12.07.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.3. Внедрение единого 

образовательного 

пространства дошкольного 

учреждения и семьи по ранней 

профориентации 

08.04.24 - 

21.10.24 

 Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

2.3.

1. 

Организация и проведение 

тематических родительских 

собраний с участием 

медработников ДОО    

07.10.24- 

21.10.24 

Пояснительн

ая  записка, 

фотоотчет 

Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.3.

2. 

Организация и проведение 

заседания мастер-классов для 

детей и родителей (законных 

представителей) 

08.04.24 - 

08.05.24 

Пояснительн

ая  записка, 

фотоотчет 

Рощупкина Н. И.  

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

 

2.3.

3. 

Организация и проведение 

викторины «Скорая помощь» с 

участием детей, родителей 

03.05.24 - 

04.06.24 

Пояснительн

ая  записка, 

фотоотчет 

Рощупкина Н. И.  

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 



(законных представителей) ДОО Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.3.

4. 

Организация и проведение  

круглых столов для родителей 

(законных представителей) 

13.05.24 - 

10.06.24 

Пояснительн

ая  записка, 

фотоотчет 

Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.3.

5. 

Организация и проведение 

консультаций для родителей 

(законных представителей) по 

профилактике простудных 

заболеваний 

19.08.24 - 

16.09.24 

Пояснительн

ая  записка, 

фотоотчет 

Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.4. Основы пожарной 

безопасности в 

образовательной деятельности 

педагогов 

19.03.24 - 

25.02.24 

 Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

2.4.

1 

Организация и проведение 

мастер-класса среди педагогов 

ДОО 

19.03.24 - 

16.04.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

2.4.

3 

Участие в муниципальном  

конкурсе методических 

разработок для педагогов ДОО 

«Наше здоровье» 

03.05.24 - 

04.06.24 

Методически

е материалы 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Мацаева Т.А. 

Лаврова С.В. 

2.4.

4. 

Подготовка материалов для  

публикации в  электронном 

сборнике лучших методических 

разработок среди педагогов ДОО 

Красногвардейского района 

08.07.24 - 

05.08.24 

Методиическ

ие 

материалы 

Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И.  

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Хмелькова О. В. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.4.

5. 

Организация и проведение 

обучающего семинара в МБДОУ 

«Детский сад «Солнышко» г. 

Бирюча» 

26.08.24 -

13.09.24 

Явочный 

лист 

Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.4.

7. 

Участие в муниципальном 

конкурсе авторских 

дидактических игр, загадок «Как 

я знаю медицину» для педагогов 

ДОО 

27.11.24-

25.12.24 

Методически

е материалы 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.4.

8 

Подготовка материалов для  

публикации в электронном  

сборнике лучших дидактических 

игр, загадок, пословиц «Как я 

знаю медицину» для детей и 

родителей (законных 

28.01.25-

25.02.25 

Методически

е материалы  

Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И.  

Михайлова Л. Н. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 



представителей) 

Красногвардейского района 

Мацаева Т.А. 

 

2.5. 
Совместные мероприятия с 

детьми и родителями 

15.04.24 - 

17.02.25 

 Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

2.5.

1. 

Организация и проведение 

театральной постановки 

«Защитимся от микробов» 

15.04.24 - 

17.05.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

 

2.5.

2. 

Создание мини-книжки с 

тематическими загадками  

 

16.05.24-

13.06.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И.  

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.5.

3. 

Создание лэпбуков «Мое 

здоровье» для детей дошкольного 

возраста и родителей (законных 

представителей) 

09.09.24-

07.10.24 

лэпбук Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И.  

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.5.

4. 

Изготовление атрибутики для 

кукольного театра «Доктор 

Айболит» 

09.10.24 - 

07.11.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И.  

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.5.

5 

Организация и проведение 

кукольного представления 

«Доктор Айболит» в МБДОУ 

«Детский сад «Солнышко» г. 

Бирюча» 

06.11.24-

04.12.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.5.

11 

Создание папки-передвижки 

«Как правильно оказать первую 

помощь» для родителей 

(законных представителей) 

15.01.25-

17.02.25 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И.  

Кравцова В. В. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А.. 

2.5.

12 

Создание и размещение в 

социальных сетях видеоролика 

образовательной деятельности на 

медицинскую тематику 

13.01.25 -

10.02.25 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет 

Рощупкина Н. И. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И.  

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.5.

13 

Итоговое мероприятие: 

спортивное соревнование «Мы 

здоровью скажем да!» в МБДОУ 

«Детский сад «Солнышко» г. 

Бирюча» 

20.01.25 - 

17.02.25 

Фотоотчет  Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Хмелькова О. В. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.6 Тематические экскурсии для 

детей дошкольного возраста 

17.04.24 - 

02.12.24 

 Ряшинова Т. П. 

Рощупкина Н. И. 

2.6.

1 

Организация и проведение 

экскурсий в ДОО для детей 

дошкольного возраста, с целью 

ознакомления с медицинскими 

уголками 

28.06.24 - 

18.07.24 

Аналитическ

ая записка, 

фотоотчет  

Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 



2.6.

2 

Организация и проведение 

встреч для воспитанников 

МБДОУ «Детский сад 

«Солнышко» г. Бирюча» с 

сотрудниками ОГБУЗ 

«Красногвардейская ЦРБ» 

21.10.24 - 

18.11.24 

Фотоотчет Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А. 

2.6.

11 

Организация и проведение 

экскурсий для воспитанников 

МБДОУ «Детский сад 

«Солнышко» г. Бирюча» в 

ОГБУЗ «Красногвардейская 

ЦРБ» 

01.09.24 - 

30.09.24 

Фотоотчет Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

Гадяцкая В. И. 

Лаврова С.В. 

Мацаева Т.А.  

3 

 
Информационный блок 01.06.24 - 

05.02.25 

 Рощупкина Н. И. 

Ряшинова Т. П. 

3.1. Размещение информации о 

реализации проекта в первом 

полугодии 2024 года на сайте  

дошкольной образовательной 

организации 

01.06.24 - 

02.07.24 

 Рощупкина Н. И. 

Мацаева Т.А. 

 

3.2. Размещение информации о 

реализации проекта во втором 

полугодии 2024 года на сайте  

дошкольной образовательной 

организации 

01.12.24 - 

28.12.24 

 Ряшинова Т. П. 

Широбокова С. А. 

 

 

 


